
Compétition Novice et Développement 3 GRANBY 

21 Janvier 2012 
  

ENDROIT  
Piscine Miner 
350. Avenue du parc, 
Granby 

 
DÉPART DE LA PISCINE DE SOREL-TRACY  
Départ: Samedi matin à 6h00 
Retour : samedi après midi 
HEURES IMPORTANTES À RETENIR 
Samedi : échauffement 8h00 
                Début des épreuves 8h30 
VOYAGEMENT 
covoiturage des parents 
M`indiquer SVP quel parents sera là pour le voyagement afin que je puisse faire la 
répartition des nageurs dans les autos 
HÉBERGEMENT 
 
REPAS 
Prévoir de l`argent pour le diner  
NOTES AUX NAGEURS 
 

**ALLERGIE AUX ARACHIDES** ALLERGIE AUX ARACHIDES** 
 
Collations personnelles à prévoir (fruits, barres de céréales) 
Bouteilles d'eau personnelles 
Équipement requis (1-2 maillots compétition, 1 maillot d'entraînement, 2 casques de bain,   
2 paires de lunettes, 2 serviettes, 2 chandails, 1 kangourou, 1 pantalon de survêtement,   
1 paire de bas, 1 paire de chaussure ou sandale, 1 corde à danser) 

 
Responsables du STN : Anthony Porre (entraîneur-chef)    
                                     
Pour communiquer avec nous 450 746 0408 ou soreltracynatation@hotmail.com 
En cas d`urgence uniquement 450-494-4860    


